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学校教育活動等における熱中症事故の防止について 
 
日頃は、瑞浪市の教育にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 
今年の夏も昨年に引き続き全国的に気温が高いと予想されています。児童生徒等の

健康被害を防ぐため、それほど気温の高くない（25～30℃）時期から適切な措置を講
ずることや、活動の場所や種類にかかわらず「暑さ指数（WBGT（湿球黒球温度）：Wet 
Bulb Globe Temperature）」に基づいて活動実施を判断すること、熱中症事故防止に
関して児童生徒等へ適切に指導を行うこと等が求められています。 
つきましては、今年度も瑞浪市立小中学校において、下記のように対応をさせてい

ただきます。よろしくお願いいたします。 
 

記 
 
１ 「暑さ指数（WBGT）」に基づき、活動等の実施を判断していきます。 
 〇「暑さ指数（WBGT）」が３３℃以上 ⇒「運動の中止・児童生徒の留め置き」 
 ・下校時に各学校の運動場における「暑さ指数（WBGT）」が３３℃以上の場合、児童

生徒を学校に留め置き、「暑さ指数（WBGT）」が下がってから下校とします。 
※学校においては、各学校の運動場での「暑さ指数（WBGT）」を基準としますので、
市内の学校において対応が分かれる場合があります。 

 〇「暑さ指数（WBGT）」が３１℃以上 ⇒「運動は原則中止」 
 ・体育などの運動は原則中止とします。また、屋外や体育館での活動は、中止また

は活動内容を変更します。 
 

２ 熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）、熱中症警戒情報（熱中症警戒 

アラート）が発表された場合 

・体育、スポーツ活動等の中止（延期、活動時間、活動場所、内容の変更等を含む）

及び対応方針を検討し、内容の変更等がある場合については必要に応じて、児童

生徒、保護者へ連絡します。 

※岐阜県の情報提供地点 23地点の「暑さ指数（WBGT）」を基準として発表されます。 

熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）：岐阜県の情報提供地点 23地点すべての「暑

さ指数（WBGT）」が 35℃以上と予測される場合に発表される。（前日 14：00発表） 
熱中症警戒情報（熱中症警戒アラート）：岐阜県の情報提供地点 23地点いずれかの「暑さ指

数（WBGT）」が 33℃以上と予測される場合に発表される。（前日 17：00、当日 5：00発表） 
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